
 

 

 

Formation Relooking  
Gérer le look d’une future mariée 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les intervenants 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Caroline BALY   
 
Diplômée d’une formation de styliste : sa spécialisation dans la création de lingerie l'a rendue particulièrement sensible à la 
question de l'adaptation des vêtements à des femmes aussi différentes de corps que de caractère. Après avoir été styliste pour 
des défilés et journaliste de mode, elle reprend ses études pour devenir conseillère en image. En 2001, elle crée sa propre 
entreprise de conseil, Image Nouvelle, qui a pour but le travail de l'image personnelle & professionnelle  
 
Conseillère en image & communication   
Styliste       
Journaliste 
 

   En partenariat avec « Wedding institut » 

Relooking : Trouvez votre style et prenez confiance en vous! 
Par Caroline BALY – Edition AUBANEL 

 

 Vous souhaitez décrocher le poste de vos rêves, faire une rencontre amoureuse, ou   tout 
simplement être prise au sérieux par vos proches et vos collègues ?  
Vous savez bien qu’avec le rythme effréné de la vie moderne, la première impression que vous 
donnez est d’une importance capitale, mais vous ignorez la façon d’envoyer les bons signaux, 
ceux qui, dès le premier regard, vont faire comprendre à votre interlocuteur quelle personne 
fantastique vous êtes. 
Du choix du maillot de bain à la définition d'une garde-robe professionnelle en passant par la 
coiffure, le maquillage, les accessoires, l'entretien des vêtements et l'organisation de votre 
penderie, Relooking vous offre toutes les clés pour décrypter l’image que vous renvoyez et 
adopter les codes de celle que vous voulez donner, à tout âge et dans toutes les situations.  
Votre style est le reflet de votre personnalité et de vos envies.  
Grâce aux conseils expérimentés d’une professionnelle du style et de la communication visuelle, 
trouvez celui qui vous correspond, affirmez-le et soyez sûre de vous ! 

 



 

 
 
 

 
 
Le look de la future mariée 
 

• Comment définir le look de rêve de ma marié 
 

• Maîtriser les tendances de la saison   
 

• Analyser la morphologie de ma mariée et l’orienter sur les 

coupes et les matières adaptées 
 

• Choisir et trouver les bons accessoires  
 

• L’accompagnement shopping & la création de votre carnet 

d’adresse 
 

• Savoir suivre les essayages de la robe 
 

• Rétro planning du look 
 

 
 

 

Programme 
 

  
 

  
 
 
 

 
La beauté de la future mariée 

 
• Coaching beauté d’une future mariée 
 

• Document pro : Les tendances make-up et coiffure de la saison 
 

• Trouver le bon maquillage et la bonne coiffure 
 

• Gérer les essayages et les doutes 
 

• Rétro planning beauté 
 

• Quels accords puis je espérer avec mon esthéticienne et mon 

coiffeur 
 

 



 

Info pratiques 

 
Image Nouvelle 
Votre centre de formation en conseil en image et communication 
 

Spécialisés dans le travail de l'image, nous intervenons auprès des 
particuliers, des écoles, des centres de formation et des entreprises. 
 

Une équipe de professionnels vous attend et sera à votre écoute afin de 
vous faire découvrir le métier de conseiller en image. 

 
 

Les objectifs de la formation 
Cette formation vous apporte une méthode de Conseil en Image 
Personnelle et Professionnelle simple et efficace 
 

Elle va vous amener vers de nouvelles orientations professionnelles soit 
pour développer une activité déjà existante, soit pour créer votre propre 
entreprise 
 

Vous proposerez un service attractif et dans l’air du temps ! 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Durée de la formation aux techniques de conseil en image 
Formation sur 1 jour, soit 7 heures d’enseignement 
Les cours sont réparties du lundi au vendredi de 10h à 18h 
Une pause déjeunée est prévue de 13h à 14h 

 
Prix de la formation 
295.00 € TTC (246.65 € HT)  

 
Inscription  
Un chèque d’arrhes de 30% à la réservation vous est demandé (soit 88,50€ TTC) 

Ce premier versement réserve votre place pour la formation et valide votre 
inscription.  
 
Votre inscription inclus : L’animation des cours, le support pédagogique, votre 
attestation de stage 

 
 



 

 

● Les formations se déroulent à paris 
 

● Afin de préserver la qualité de la formation, les cessions comporteront 6 stagiaires au maximum 
 

 

 

Planning saison 2011/12 
 

 
    
  

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

        
 
 

 Octobre 2011 :     le lundi 3 octobre  

 
 

 Décembre 2011 :    le lundi 5 décembre 

 
 

 Mars 2012 :     Le lundi 19 mars 

 
 

 Juin 2012 :     le lundi 11 juin 

 

 

 



 

Bulletin d’inscription    

    

    

    

  

 

Je souhaite participer à votre formation :  
O Conseiller et gérer le look d’une future mariée 
 
Session du …………………………………………………………………… 
(Voir planning des sessions ci-joint) 
 
Je vous joins un cheque d’arrhes de 30% (soit 88,50 euros) 
 
Afin de recevoir la confirmation de mon inscription, voici mes coordonnées: 
 
Nom et Prénom: …………………………………………………………… 
 
Adresse :…………………………………………………………………... 
 
Code Postal …………………………Ville ………………………… …… 
 
Tel.:…………………………………………………………… ………… 
 
Email.:…………………………………………………………. ………… 
 
•Ces arrhes seront encaissées et je ferais simplement un complément par chèque lors du 
paiement total, le premier jour de la formation.  
 

•Toute formation commencée sera due en totalité. 
 

•En cas d’empêchement pour commencer une formation à la date prévue, les arrhes que 
j’aurai versées seront conservées pour une prochaine formation, à la date de mon choix.  

 

•Les arrhes ne me seront pas remboursées. 
 

•L’organisme de formation se réserve le droit d’annuler ou reporter une formation en dessous 
de 3 participants. 
 
Je reconnais avoir pris connaissance de la brochure d’information et accepte les 
conditions financières décrites ci-dessus. 
 

Merci de dater et signer, précédé de la mention « bon pour accord » 



 

Conditions générales de vente    

 
 

 
 
 
Champs d’application : Les présentes «conditions générales» sont applicables à toutes 
les formations proposées par Image Nouvelle. Toute commande de formation implique 
l’acceptation sans réserve par l’acheteur et son adhésion pleine et entière aux 
présentes conditions générales de vente qui    prévalent sur tout autre document de 
l’acheteur, 
Organisation de la formation : Image Nouvelle siège social 5 rue Roger Salengro 93 310 
LE PRE SAINT GERVAIS 
Intervenant(e)s : Chaque intervenant(e) travaille pour le compte de sa société, sa 
prestation étant ensuite refacturée à Image Nouvelle. Les intervenant(e)s sont ceux 
mentionné(e)s sur la plaquette d’informations et Leur participation à l’animation du 
séminaire est planifiée. 
Programme et Durée : Le programme est celui indiqué sur la plaquette d’informations. 
L’ordre ou le contenu peuvent être modifiés en fonction des besoins des participants, 
de l’actualité (juridique, évènementiel, etc...), des intervenants(e)s ou autre. 
Prix des formations mentionné sur la présente plaquette et sur le dossier d’inscription. Le 
prix ne comprend pas les repas et l’hébergement. 
Conditions de paiement : 30% du prix total de la formation à l’inscription, par chèque à 
L’ordre d’Image Nouvelle, (a envoyé à l’adresse ci-contre) 
Le complément du prix de la formation, le jour de la formation. 
L’inscription n’est validée qu’une fois les arrhes encaissées et la notification  par 
courrier/mail au participant. 
Conditions d’annulation : En cas d’empêchement pour commencer une formation à la 
date prévue, les arrhes que j’aurai versées seront conservées pour une prochaine 
formation, à la date de mon choix. Les arrhes ne me seront pas remboursées. 
Toute formation commencée sera due en totalité. 
Image nouvelle se réserve le droit de reporter un séminaire dans le cas où le nombre 
de participants serait insuffisant (minimum fixé à 3 participants) et informera les 
personnes inscrites au plus tard 2 semaines calendaires avant la date prévue. Au delà, 
les dates du séminaire ne pourra plus être modifiée. Image Nouvelle ne pourra être 
tenue responsable des coûts pour dommages conséquents à l’annulation d’un 
séminaire, ou à son report à une date ultérieure.  
Force Majeur : En cas de force majeur, l’organisateur se réserve le droit d’annuler, dans 
ce cas, la totalité de la somme versée pourra être remboursée. Dans le cas d’un report 
de cession, votre inscription sera prioritaire. 

Assurances : Les assurances accident et responsabilités civiles sont celles des 


